
Seelsorgliche Gespräche haben immer einen biografi schen Cha-
rakter: Es geht um Erfahrungen der Vergangenheit, Gegeben-
heiten der Gegenwart und Entwicklungen in die Zukunft. Dabei 
kann es zu Lebensbilanzierungen kommen, die weniger positiv 
ausfallen: Der:die Gesprächspartner:in empfi ndet Schuld oder 
Scham, Wut oder Verbitterung, Trauer oder auch Angst.

• Wie kann man mit solchen Themen umgehen, ohne die Res-
sourcenorientierung aus den Augen zu verlieren? 

• Mit welchen Ressourcen lassen sich solche Empfi ndungen 
aushalten oder bearbeiten?

• Und inwieweit stellen diese herausfordernden Themen selbst 
Ressourcen dar?

Durch Impulse, Gespräche und Übungen machen Sie sich 
bewusst, wie diese „negativen Gefühle“ wichtige Wegweiser zu 
einem erfüllten Leben sein können.
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Referent

Dr. Hubert Klingenberger, 

München

Dozent und Coach, pädago-
gischer Organisationsberater, 
Buchautor; 
Themenschwerpunkte: 
Biografi earbeit, Lernpsycho-
logie und Didaktik, Projektma-
nagement. 
www.hubertklingenberger.de
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Wegweiser in ein erfülltes Leben
Herausfordernde Themen in der Seelsorge

14. bis 16. Oktober 2024
Freising, Pallotti Haus

Details zur Veranstaltung

» Anmeldung bis 14.09.2024
Bitte melden Sie sich für diese Veranstaltung auf unserer Website an.

» Termin: Mo, 14.10., 15 Uhr bis 16.10.2024, 13 Uhr 

» Teilnahmegebühr:  € 230,00 

» Teilnahmegebühr*: € 180,00
*dieser Preis gilt für Teilnehmende der (Erz-)Bistümer: Augsburg, Bamberg, 

Eichstätt, München und Freising, Regensburg und Würzburg

» Pensionskosten: € 203,00

» Ort: Pallotti Haus Freising
» Ansprechperson: Angelika Gabriel
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